pOM DETi A MLADEZE KOLIN
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Kdy: Otery, 16:15 - 17:15 hod
Kde: Tanecni sal,
Rimavuske Sohoty 923

w
Budeme se venovat:
]
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o Zlepnseni kondice
- ”
o formovani postavy
” V4 wsr O
e Ubytku navaze a prirustku
-
svalove hmoty

Zahajovaci hodina v utery
14. inora 2012 ZDARMA.
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Vedoucit: Marketa Kalouskova
]
b4
Gena: 60 Kc/ hod
|}

(nutné zakoupit permanentku na 5 neho 10 vstupii)

Informace: Dilm déti a mladeze, Kolin, Prazska 161
Markéta Kalouskova, tel. 731615 633
e-mail: kalouskova.marketa@ddmkolin.cz, www.ddmkolin.cz



